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Radna akcija odgajatelja, roditelja i djece Dječjeg vrtića Zamet
U zajedničkoj akciji i suradnji ocrtani su nogometni, koša rk a ški i atletski tereni, uređeni cvjet-

njaci, postavljene ljuljačke, izgrađene klupice i stolice a sve pod sloganom Kad se vele ruke slože.
U druženju, igri i radu učinili su prostor veselijim i ljepšim za svakodnevnu igru djece.
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�� ��� � »Kulturu upoznajemo – kulturu živimo«, naziv je

projekta Osnovne škole Centar koji je okončan sinoćnjim

otvorenjem izložbe učeničkih radova u Malom salonu. Riječ je

o jednom u nizu projekata riječkih škola u sklopu pripreme

kandidature Grada Rijeke za Europsku prijestolnicu kulture

2020. godine, a glazbenim, scenskim i likovnim

predstavljanjem OŠ Centar je sinoć zaokružila cjelogodišnji

rad na projektu koji se, kako je pojasnila ravnateljica

Nedjeljka Debelić, provodio u sklopu svih nastavnih predmeta

i slobodnih aktivnosti.

– U projekt su bili uključeni svi nastavnici i učenici. Samoj

realizaciji projekta uvelike su pridonijeli svojom susretljivošću

i predstavnici kulturnih institucija Rijeke, a zadaće i ciljevi

projekta bili su približiti učenicima pojam »kulture« u svim

njenim aspektima. Projekt se provodio tijekom cijele godine, a

školu su posjetili pisci, glumci, likovni umjetnici i glazbenici.

Istovremeno su učenici pohodili izložbe, muzejske radionice,

kazališne i kino predstave. Tako su produbili i proširili

spoznaje o likovnoj, scenskoj, glazbenoj umjetnosti te

književnosti, pojasnila je Debelić.

Dodajući kako se kroz susrete s umjetnicima učenicima

željelo ukazati na važnost pristojnog ophođenja, komunikacije

te razvijati pozitivne emocije prema različitim vidovima

umjetničkog izraza, Debelić je najavila kako se sinoć otvorena

izložba može razgledati do četvrtka. U sklopu projekta škola

je napravila i film koji se također prikazuje na izložbi, a

ukupno je izloženo stotinjak učeničkih radova. (I. Š. K.)
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�� ��� � »Bez glutena,
molim!« naziv je slikovnice
autorice Marine Milinović
koja će u srijedu s početkom
u 18 sati biti predstavljena u
Vijećnici Grada Rijeke –
najavila je autorica i dopred-
sjednica Udruge oboljelih
od celijakije Primorsko-go-
ranske županije na jučeraš-
njoj konferenciji za novina-
re. Riječ je o prvoj hrvatskoj
slikovnici koja tematizira
najčešću gastroenterološku
bolest, a posebni gosti na
predstavljanju bit će Tereza
Kesovija i Rade Šerbedžija.
Predstavljanje slikovnice or-
ganizira se u sklopu Među-
narodnog tjedna svjesnosti
o celijakiji, a najavljujući ka-
ko se radi o prvoj u nizu od
planirane četiri slikovnice,
Milinović je istaknula da je
cilj slikovnice približiti ži vo t
s »kameleonskom bolesti«
čiji je jedini lijek stroga, do-
životna bezglutenska dijeta.

– To je prvenstveno edu-
kativna slikovnica, napisana
prema vlastitom iskustvu,
uobličena u jedinstvenu
osobnu priču, a glavni lik je
petogodišnja Lana koja bo-
luje od celijakije i živi vrlo
discipliniranim životom s

mnogo odricanja, kazala je
Mi l i n ov i ć .

U priči »Bez glutena, mo-
lim!« glavna junakinja us-
pješno savladava odlazak u
vrtić te istovremeno čitatelje
informira o svojoj bolesti, a
iduće tri slikovnice pratit će
Lanino odrastanje. Naglaša-
vajući kako je povijest Udru-
ge oboljelih od celijakije du-
ga i seže dvadeset godina
unatrag, gastroenterolog
Dječje bolnice Kantrida
prof. dr. Mladen Peršić istak-
nuo je da je primorsko-go-

ranska Udruga prva u Hrvat-
skoj objavila bezglutensku
kuharicu, a Dječji vrtić Rije-
ka prvi je pak primjer orga-
nizacije posebne prehrane
za predškolce s celijakijom.

– Riječ je o bolesti u kojoj
je suradnja s roditeljima i
dr uštvom neophodna.
Primjerena prehrana osnov-
na je i jedina terapija, među-
tim u Hrvatskoj ne postoji
restoran ili hotel koji nudi
bezglutensku hranu, za ra-
zliku od drugih zemalja, ka-
zao je prof.dr. Peršić.

Dodajući kako je riječ o
bolesti koja je sve češća,
prof. dr. Peršić je upozorio
da bez postavljene dijagnoze
provođenje bezglutenske di-
jete nije uputno, jer može
nanijeti više štete nego ko-
risti, dok je pročelnica Odje-
la gradske uprave za zdrav-
stvo i socijalnu skrb Ankica
Perhat zaključila kako je
Udruga oboljelih od celijaki-
je izrazito inicijativna udru-
ga koja pruža sustavnu po-
dršku svojim članovima.
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�� ���� »Moder nizacijski
stres, mladi i migracije« na-
ziv je projekta Instituta za
dr uštvena istraživanja u Za-
grebu kojeg od početka ove
godine financira Hrvatska
zaklada za znanost, a okviru
projekta trenutačno se u pet
riječkih škola provodi istra-
živanje kojim je obuhvaćeno
desetak učenika trećih i čet-

vrtih razreda Prve sušačke i
Prve riječke hrvatske gimna-
zije, Prirodoslovne i grafičke
škole, Medicinske te Tehnič-
ke škole za strojarstvo i bro-
dogradnju. Riječ je o interdi-
sciplinarnom antropološ-
kom projektu čiji je cilj raz-
voj novog teoretsko-analitič-
kog i metodološkog koncep-
ta za istraživanje kulturnih

promjena, stresa te migraci-
ja kod mladih, koji uključuje
prikupljanje i analizu razno-
rodnih etnografskih, psiho-
loških, demografskih i bio-
medicinskih podataka.

Is t ra živanje obuhvaća uče-
nike škola iz Zagreba, Splita,
Rijeke i Osijeka, a trenutno se
provodi prva faza projekta.
Druga i treća faza provest će se

sljedeće školske godine u istim
školama, a uključivat će pro-
vođenje upitnika, biometrij-
ska mjerenja te prikupljanje
uzoraka sline. Upitnikom će se
prikupiti demografski i zdrav-
stveni pokazatelji, vrijednosti,
stavovi i ponašanja učenika te
subjektivne procjene stresa i
strategije suočavanja sa stre-
som. (I. Š. K.)
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�� ��� � U povodu 15 go-
dina lansiranja prvog Aqua
Maris proizvoda i skorog
izlaženja njegovog 100-mili-
juntog primjerka, riječka far-
maceutska tvrtka Jadran ga-
lenski laboratorij jučer je po-
krenula ekološko-humani -
tarnu akciju čišćenja mora.
Riječani su s riječkog luko-

brana u more mogli baciti
posebe glinene ekokugle ko-
je svojom posebnom tehno-
logijom pomažu moru da se
obnovi na prirodan način.

U sklopu ove akcije u kojoj
su jučer kugle u more bacili i
predsjednik Uprave JGL-a Ivo
Usmiani i riječki gradonačel-
nik Vojko Obersnel, do kraja
svibnja učenicima 24 riječke
osnovne škole i Riječanima

bit će podijeljeno 20 tisuća
komada glinenih ekokugli
obogaćenih efektivnim mi-
kroorganizmima koje obna-
vljaju kvalitetu 20 tisuća čet-
vornih metara morskog dna.

Kugle su bazirane na ja-
panskoj EM tehnologiji koja
se primjenjuje već dvadeset
godina u Europi i Aziji. EM je
kratica za efektivne mikroor-
ganizme koji simuliraju pri-

rodnu mikrofloru okoliša,
pomažući ozbiljno naruše-
noj mikroflori da se obnovi
na prirodan način.
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– Osjetili smo da je ovo
prilika da bacanjem ekokugli
u more, kroz ovaj simboličan
čin obnove mora, vratimo
prirodi dio onoga što koristi-
mo u crpljenju mora. Naš
Aqua Maris nastaje u labora-
toriju na konceptu thalasso-
therapije koju u ovom kraju
baštinimo dugi niz godina.
Taj koncept je pretočen u bo-
čicu s posebnim »medical
deviceom« koji štiti aseptič-
nost samog proizvoda, a kao
osnovnu sirovinu proizvoda
koristimo more kojeg prera-
đujemo, stabiliziramo i steri-
lizirmo. Danas je taj proizvod
lansiran na tri kontinenta i
35 tržišta što ga zasigurno či-
ni jednim od najuspješnijih
hrvatskih brendova koji, eto,
uskoro bilježi izlaženje 100-
milijuntog proizvoda iz na-
šeg pogona, izjavio je Ivo Us-
miani.

Predsjednik Uprave JGL-a
posebno je istaknuo da ova
firma djeluje već 23 godine, a

na tom je putu preko sustav-
nog ulaganja u ljude i proiz-
vode iz malog laboratorija
prerasla u drugu po veličini
farmaceutsku tvrtku u Hrvat-
skoj, odmah nakon Plive te
jednu od 100 najvećih gene-
ričkih kompanija u svijetu.

JGL trenutačno zapošl j a va
860 ljudi, a visoko je specija-
liziran na području proizvo-
dnje kapi za oči i nos. Dosad
je JGL razvio stotinjak bren-
dova, od kojih je najpoznatiji
Aqua Maris.
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Vojko Obersnel čestitao je
JGL-u na poslovnim uspjesi-
ma, ali i na snažnom osjećaju
za društveno odgovorno pos-
lovanje. Obersnel je tako na-
glasio kako JGL kao značajni
donator pomaže niz sportskih
i kulturnih aktivnosti. Grado-
načelnik je također najavio da
će dio inovativnih kugli koje u
jednom od najčišćih mora u

svijetu, Jadranskom moru, pr-
venstveno služe kao prevenci-
ja zagađenja, u dogovoru s
JGL-om biti doniran za sana-
ciju vodenih površina u po-
plavljenim područjima.

Finale ove akcije i centralna
proslava jubileja riječke far-
maceutske tvrtke bit će odr-
žana 30. svibnja na bazenu na
Kantridi. Plivačice Kluba sin-
kroniziranog plivanja Primor-
je Aqua Maris tom će prigo-
dom na vodi izvesti mjuzikl
»Chicago«, a ulaznice po sim-
boličnoj cijeni od 30 kuna
mogu se kupiti na tri prodaj-
na mjesta (Foto Revija, Užar -
ska 28, Rijeka; Antikvarijat Ex
libris, Riva Boduli 3B, Rijeka;
New Sound, Trg maršala Tita
2, Matulji), kao i na stranici
h t t p : / / w w w. k u l t u ra p l u s. c o m .
Cjelokupan prihod od proda-
je ulaznica, uvećan za JGL-
ovu donaciju, bit će uručen
Klinici za pedijatriju Klinič-
kog bolničkog centra Rijeka.
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Predsjednik Uprave JGL-a na novinarsko pitanje kako na-

preduje projekt izgradnje novog kompleksa na Svilnom, izra-

zio je zadovoljstvo dinamikom radova na riječkom Pharma

Valleyu.

– Pharma Valley napreduje vrlo dobro, zadovoljni smo. Pro-

jektno to dobro funkcionira i tajming je dobar, ne kasnimo.

Vjerujem da ćemo do kraja godine imati dovršeno kompletnu

proizvodnju i skladištenje te da ćemo s proizvodnjom uspjeti

krenuti u siječnju ili veljači sljedeće godine, rekao je Usmiani.
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�� ���� Znanstveno-tehnologijski park Sveučilišta pod

pokroviteljstvom Europske poduzetničke mreže, u suradnji s

AREA Science Parkom 12. lipnja u Trstu organizira

gospodarske susrete pod nazivom »ICT4Inclusion«. Održat će

se u sklopu 4. konferencije posvećene internetu, a namijenjeni

su malim i srednjim poduzećima iz IT sektora. U fokusu su IT i

telematska rješenja, ICT rješenja u zdravstvu, telekomunikacija

i umrežavanje, multimedijalna tehnologija itd. (I. Š. K.)
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�� ��� � Riječka stu-
dentica dentalne medici-
ne Ana Lukež osvojila je
prvu nagradu na Virtual-
nom svjetskom kongresu
studenata dentalne medi-
cine. Prva nagrada joj je
pripala za e-oralnu pre-
zentaciju znanstveno-is-
t ra živačkog rada »Samos-
talni doprinos elemenata
estetike osmijeha psiho-
socijalnom blagostanju«.
Svojim istraživanjem stu-
dentica Medicinskog fa-
kulteta dokazala je da po-
remećaji u položaju zubi
koji narušavaju izgled os-
mijeha imaju tek umjere-
ni utjecaj na emocionalno
stanje pojedinca, ostvari-
vanje društvenih kontaka-
ta, samopouzdanje i sa-
mopoštovanje. Došla je
do spoznaja i da su djeca i
adolescenti manje fokusi-
rani na detalje u svom os-

mijehu poput odudaranja
od zlatnih proporcija, širi -
ne osmijeha, vidljivosti
zubi i zubnog mesa te iz-
gleda usnica, a više na
i z ra žene poremećaje u
položaju zubi.

Is t ra živanje je napra-
vljeno na Katedri za orto-
donciju Medicinskog fa-
kulteta Rijeka pod men-
torstvom doc. dr. Stjepana
Špalja, a u sklopu projekta
Prediktivni čimbenici us-
pjeha ortodonske terapije
u djece i adolescenata fi-
nanciranog od Sveučilišta
u Rijeci. U istraživanje je
bilo uključeno 155 ispita-
nika koje je studentica pe-
te godine dentalne medi-
cine pregledala, analizira-
la i intervjuirala uz pomoć
dvoje asistenata tijekom
proteklih pola godine.

Virtualni kongres organi-
zira se već četvrtu godinu u

organizaciji Udruge stude-
nata dentalne medicine iz
Zagreba i do sada je okupio
brojne studente i nastavni-
ke dentalne medicine s pet
kontinenata. Inovativnost
mu je u održavanju on-line
putem sustava webinara,
čime daje šansu svakom
studentu i u najudaljeni-
jem dijelu svijeta da bez
ikakvih troškova prisustvu-
je kongresu i prezentira svoj
rad. Time potiče e-učenje,
studentski znanstveno-is-
t ra živački rad i povećava
komunikaciju i suradnju iz-
među stomatoloških fakul-
teta u svijetu. Ove godine
putem e-oralnih prezenta-
cija moglo se pratiti 15 naj-
boljih radova studenata iz
Kolumbije, Indije, Turske,
Rusije, Slovenije, Hrvatske
te Bosne i Hercegovine koji
su izabrani nakon dva kru-
ga recenzija. (I. Š. K.)
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"��' � Rijeka: � Šetalište XII. Divizije k. br. 19, 21, 21A, 26, 33, Brajdica 7 od 8.30 do 12.30

sati; Čavle: � Cernik k. br. od 212 do 221/2, 237/4, 237/5, od 239 do 244/1 od 8 do

14 sati; Donje Jelenje: � Kukuljani, Zoretići k. br. od 48 do 57 od 8.30 do 9 sati;

Gornje Jelenje: � vikend naselje, zimska baza Hrvatskih cesta, gostiona od 9 do 12 sati

Čavle: � Buzdohanj (novo naselje) povremeno od 8 do 15 sati; Kostrena: � Ive Šodića,

Pleščići, Rožmanići, Sveta Lucija k. br. od 41 do 69 od 8.30 do 12 sati; Rijeka: � Braće

Vlah, Kalina k. br. od 2 do 25, Marice Broznić povremeno od 8 do 15 sati; Drenovski put do k.

br. 17, Mugarička, Put k igralištu od 8 do 13 sati; Markovići od 1 do 28 od 8 do 12 sati
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