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Novosti

PRAVOSUDE
Jacanje
Drzavnog
odvjetniStva

Ministarstvo pravosuda obja-
vilo je dau2017. pokrece broj-
ne aktivnosti u cilju jacanja i
unaprjedivanja rada Drzav-
nog odvjetnistva, a kako bi ta
“sveobuhvatna reforma” bila
do kraja provedena, planiraju
iizmjene niza zakona.

U tijeku je osiguravanje prim-
jerenijih prostornih kapacite-
ta, dodatno zaposljavanje,
unaprjedivanje sustava kon-
tinuiranog struc¢nog usavrsa-
vanja te uvodenje mogucnosti
obavljanja studentske prakse
u drzavnim odvjetniStvima.
Ugovoreno je i financiranje
unaprjedivanja  informatic-
kog sustava u Drzavnom od-
vjetnistvu iz fondova Europ-
ske unije IPA 2012, isticu u
Ministarstvu. Dodaju i da se
daljnja informatizacija usmje-
rena na ubrzanje drzavnood-
vjetnickog rada planira finan-
cirati iz Europskog socijalnog
fonda. Najavljuju da ce se s
obzirom na planiranu reor-
ganizaciju sudova “voditi ra-
¢una o potrebnim izmjenama
mreZe drzavnih odvjetniSta-
va” koja ce se uskladiti s pla-
niranim izmjenama mreZe su-
dova.

Kako bi se osigurali smjestajni
kapaciteti za rad drzavnih od-
vjetniStava u Zagrebu plani-
rano je preseljenje Uskoka u
nove adekvatne prostore te
preseljenje kaznenog odjela
zagrebackog Opcinskog dr-
zavnog odvjetnistva do kraja
svibnja 2017. u blizinu Op-
¢inskog kaznenog suda.
Novim Zakonom o drzavnom
odvjetnistvu Ministarstvo,
medu ostalim, planira sustav-
no uredenje ustrojstva, nadle-
znosti i rada Drzavnog od-
vjetniStva, ali i razraditi po-
stupak imenovanja glavnog
drzavnog odvjetnika kojim bi
se “mogucnost njegova reiz-
bora ogranicila na najvise dva
mandata.” Detaljnije bi se,
najavljuju, razradilo i njegovo
razrjesenje, odnosno, presta-
nak duznosti, kao i sustav pra-
va i duznosti drzavnoodvjet-
nickih duznosnika. Hm

POJEDNOSTAVNITI RAD

Zakonom, kako isti¢u u Mi-
nistarstvu pravosuda, “pla-
niraju pojednostavniti rad
drzavnih odvjetnistava, ali i
omoguditi primjenu moder-
nih tehnologija.” Jacanjem
odredbi o pravosudnoj
upravi Zele omoguciti bolje
upravljanje materijalno-fi-
nancijskim poslovanjem §to
bi trebalo dovesti do znat-
nih usteda u vremenu i
sredstvima za rad.

ISTRAZIVANJE: STRES I MLADI

Maturante zabrinjava
neizvjesna buducnost

Ulazak mladih u svijet odraslih u Hrvatskoj dodatno je zahtjevan proces

Vesna LATINOVIC

aturanti u Hrvat-

skoj najvise su

zabrinuti  zbog

svoje buducnos-

ti. Nisu sigurni
Sto ce raditi nakon skole, jesu li
se opredijelili za najbolje za-
nimanje, hoce li se uspjeti upi-
sati na fakultet ili naci zapo-
slenje.

Stresna reakcija

Rezultati su to velikog istra-
zivackog projekta Hrvatske za-
klade za znanost, pod nazivom
Modernizacijski stres, mladi i
migracije, koji su predstavljeni
u osjeckoj Prvoj gimnaziji. No-
sitelj projekta je Institut za
drustvena istrazivanja u Zagre-
bu (IDIZ), a pod vodstvom Ire-
ne Martinovi¢ Klari¢ okupljeno
je viSe strucnjaka i znanstve-
nika iz razlicitih institucija: Da-
niela Supe-Domié¢, Goran Mi-
las, Ana Malnar, Lana Peternel,
Irena Drmi¢ Hofman, Ivan La-
ji¢, Roko MiSeti¢ i Hrvojka Ma-
rija Zeljko.

- U istrazivanju je sudjelovalo

1830 maturanta iz 26 srednjih
Skola iz cetiri najveca grada u
Hrvatskoj. Medu njima je i 324
maturanata iz Osijeka, i to iz
pet srednjih Skola (Prva gim-
nazija, Druga gimnazija, Eko-
nomsko-upravna $kola, Medi-
cinska $kola i Graditeljsko-ge-
odetska Skola). Mladi zauzima-
ju posebno mjesto u istraziva-
nju stresa, jer prolaze kroz uni-
verzalno turbulentan proces
sazrijevanja i socijalizacije. Ula-
zak mladih u svijet odraslih u
Hrvatskoj je dodatno zahtjevan
proces jer se odvija u kontekstu
koji je takoder nesiguran i nes-
tabilan, jer rijec je o drustvu u
kojem se temeljito transformi-
raju institucije te kulturne vri-
jednosti i norme - objasnjava
voditeljica projekta Irena Mar-

tinovi¢ Klaric.

NaSa sugovornica objasnjava
da su u ovom znanstvenom
projektu istrazivali maturante
na pocetku zadnjeg polugodis-
ta njihova srednjoskolskog
obrazovanja, u razdoblju kada
se suocavaju s velikim zivotnim
izazovima vezanim uz nastavak
Skolovanja na visokoskolskim
institucijama, trazenje prvog
zaposlenja ili pocetak samos-
talnog zivota.

- Jedan od ciljeva ovog inter-
disciplinarnog projekta bio je
procijeniti stres na subjektivnoj
razini te izmjeriti stresnu reak-
ciju s pomocu objektivnih po-
kazatelja. Maturanti su ocijenili
razinu stresnosti pojedinih si-
tuacija u svakodnevnom Zivotu
koje su vezane uz Skolu, bu-

DJEVOJKE IZLOZENIJE STRESU

“U istrazivanju su utvrdene znacajne spolne razlike. Dje-
vojke percipiraju probleme vezane uz skolu, budu¢nost,
roditelje, vr$njake, slobodno vrijeme i same sebe stres-
nijima nego mladiéi. S obzirom na istraZzene mjere ritma
izlucivanja salivarnog kortizola, moZe se zakljuciti da su
djevojke izloZene vecoj kolicini kroni¢nog stresa, no da su
bolje su adaptirane na stres te da se svrhovitije pripremaju
na stres koji o¢ekuju tijekom dana”, kazZe nasa sugovornica.
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voditeljica istrazivanja
Stres i mladi

IstraZivanje je provedeno
zahvaljujuéi visokoj razini
suradnje maturanata te
strucnog osoblja i profeso-
ra iz strukovnih skola i
gimnazija koje su sudjelo-
vale u njemu. Bez njih ovog
istrazivanja ne bi bilo.

ducnost, roditelje, vrsnjake,
slobodno vrijeme, partnera i
samoga sebe. Maturanti su ta-
koder dali uzorke sline koji su
posluzili za analizu kortizola,
sredi$njeg hormona fizioloske
reakcije na stres. Uzorkovanje
sline bilo je vrlo zahtjevno jer
su se maturanti morali kod ku-
¢e prikupiti uzorke sline u tri
vremenske tocke tijekom jed-
nog radnog dana - naglasava
voditeljica projekta.

Posebno su zanimljivi nalazi
vezani uz razlike u izlucivanju
salivarnog kortizola kod ma-
turanata u prijepodnevnom i
poslijepodnevnom  turnusu.
Maturanti u poslijepodnevnom
turnusu duze spavaju, kasnije
se bude i imaju povoljniji dnev-
ni ritam izlucivanja salivarnog
kortizola nego ucenici u pri-
jepodnevnom turnusu.

Ispunjavanje obveza

Zdraviji ritam izlucivanja kod
maturanata u poslijepodnev-
nom turnusu moze biti pos-
ljedica postupnije pripreme
organizma za oCekivane dnev-
ne obveze tijekom prijepod-
neva, odnosno, njihove manje
izlozenosti stresu jer imaju na
raspolaganju jutro za ispunja-
vanje §kolskih i drugih obveza.
Medutim, potrebna su detalj-
nija i longitudinalna mjerenja
salivarnog kortizola kako bi se
precizno odredilo koji je ritam
pohadanja nastave zdravstve-
no najpovoljniji u razdoblju
kasne adolescencije.
Zanimljivo je da su problemi
vezani uz buducénost i samoga
sebe stresniji maturantima
gimnazija, nego maturantima
strukovnih skola, no medu nji-
ma nema razlika u izlu¢ivanju
salivarnog kortizola. Razlike u
percepciji stresa medu matu-
rantima iz Cetiri grada su za-
nemarive, a utvrdene su ra-
zlike u koncentraciji salivar-
nog kortizola prije lijeganja.
Tako su sve koncentracije nis-
ke, najmanje su u Splitu, zatim
u Osijeku, Rijeci te u Zagrebu.
- Na ritam izluivanja salivar-
nog kortizola kod maturanta u
Hrvatskoj najviSe utjece spol te
ritam budenja i trajanje bu-
dnosti te takoder, premda u
manjoj mjeri, prijateljstvo, oc-
jena ponasanja u Skoli, kva-
liteta prehrane i zloporaba
droga - zakljucuje Irena Mar-
tinovi¢ Klaric. m

godine radili su znanstvenici
ovo veliko istrazivanje



